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Ciclo de talleres de

Habilidades Socioemocionales



01/ Juego
02/ Reglas sociales
03/ Autonomia

04/ Conociendo mi familia
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Juego
» Este taller esta destinado a trabajar desempeno
en actividades de juego con terceros e identificar
las emociones que estos le generan

 Se acompana a los padres a descubrir el mundo

de los juegos de sus hijos/as.




Reglas sociales

» Este taller esta destinado a trabajar las reglas
sociales en diferentes contextos: ir a un
cumpleanos, al parque, visitar a un familiar, etc.
» Estas actividades generan estados emocionales
necesario identificar por los nifos/as y sus padres

» Se realiza en Agosto




Autonomia

» Este taller esta destinado a trabajar y
fomentar la independencia en ninos/as,
en actividades como preparar su
comida, elegir su ropa y vestirse, hora
de ducharse, etc.

* Pretende ayudar a los padres a
comprender estados emocionales

placenteros en sus hijos/as

e Se realiza en octubre




C0n0C|end0 mi o Este taller esta destinado a estimular

familia preguntas sociales y reconocimiento de
emociones dentro de la dinamicas

familiar

e Se realiza en noviembre



I.l .I‘ Ell& "

CENTRO DE EDUCACIONY PSICOLOGIA

Profesionales a cargo

Dirigido a: * Grupo ninos/as,dirigido por

Javiera Valenzuela, T.O.y
Ornella Vitali FLGA.

» Grupo padres, dirigido por Karina

« Ninos/as desde los 4
anos.

* Padres con trabajo al
Barrios, T.0. y Roxana Bobadlilla,

inicio y final de cada taller

Ed. Diferencial
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Fechas

Cada sabado del mes de
De

10.00 a 12.00 hrs.

Junio - Julio

Agosto
Octubre

Noviembre
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Valores

Valor: $100.000 (por cada nifio/a)
iIncluye:

4 sesiones, con fechas especificas. e Colacion

Materiales. + Una vez terminado el taller, (12:00 AM),
Sesiones estimulantes y divertidas

y si aun no llega el adulto responsable

Herramientas y estrategias para los se hara un cobro adicional.

padres

Entrega de boletas para reembolsar




1e esperamos
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